
CODEP 31 FFAAA

Dimanche 11 Octobre 2015
 de 10h00 à 12h00 et de 14h30 à 16h30

Maison des Arts Martiaux, 

78 avenue Charles de Gaulle, 

31170 TOURNEFEUILLE 
Participation : 12 €uros avec le soutien du CNDS
 

Renseignements complémentaires: 06 21 34 42 84 
Stage validant (apporter vos armes)

S T A G E   A I K I D O 
 

Animé par 
Micheline TISSIER    

6ème DAN Membre du Collège Technique National 
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